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Nährwertberechnung einmal anders                    

DATUM:____________                                                           

Arbeitsauftrag 3:
Erstellen Sie eine Nährwertberechnung zu Ihrem Rezept aus Modul 2.

Sie finden hierzu eine Tabellenvorgabe in dem Tauschordner. Kopieren Sie diese Vorgabe in Ihren Ordner, dann können Sie Ihre Daten eingeben.

Die Daten für die Datenbank können Sie dem Schulbuch oder einer Nährwerttabelle entnehmen.

Erstellen Sie einen Nährstoffkreis über die Funktion >Diagramme >Kreisdiagramm (siehe Tutorium), die Segmente sollen in den entsprechenden Symbolfarben unterlegt sein. 
Legen Sie Ihr Ergebnis im Tauschordner ab.

Mögliche Tools:  


· Kopf- und Fußzeile 

· Tabellen

· Schriftarten, WORDART

· Diagramme erstellen

· Diagramme optimieren

Umfang:  1 DIN A4 Seite

Zeit:         45 min.

Material:  Arbeitsauftrag, Rezeptblatt aus MODUL 2, Raster zur Berechnung, 

                 Tutorial Excel

Zusatz:  Optimieren Sie das Rezept, so dass die Nährstoffverteilung stimmt.

