MODUL 5 SOFTWARE

Mineralstoffe — wer braucht was, warum?
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Mineralstetie, wer braucht was, Warum?

Hier findest du wichtige Informationen zu

verschiedenen Mineralstoffen.

Hier kommst du zuriick
zum Hauptmendi.

Wenn du alles angeschaut hast, kannst du
hier dein neues Wissen testen.

Mentileiste — hiermit kannst du dich durch
das Programm bewegen.

So funktioniert
das
Porgramm
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Hier kannst
du das
Programm
beenden

Bevor du dich auf Entdeckungsreise begibst, sollst du hier einen Mineralstoff-

Test durchfiihren. Beantworte die Fragen nach deinen Essgewohnheiten.

Das ist das Einstiegsbild, hier findest du
Informationen zu folgenden Themen:
Eisen, Jod, Calcium, Magnesium und zu
Mineralstoffpraparaten.

So startest du das Programm:

1. Lege die CD-Rom in das Laufwerk ein.
2. Das Programm startet von alleine.




