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Erdbeersahnemix



( 3 Personen)
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Glasränder in Wasser und anschließend in 
Kokosraspeln eintauchen.

200 g Erdbeeren
waschen, putzen, vierteln und in den Mixer geben.

150 ml Vollmilch


100 ml Sahne

zugeben, cirka 2 min. mixen.

Zucker oder Süßstoff
nach Belieben zugeben.

3 Kugeln Vanilleeis
in je ein vorbereitetes Longdrinkglas geben, 

Erdbeermix darauf gießen.

Mit Erdbeere und Minzeblättchen garnieren.

