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					Klasse 
Inhaltsbereich
	5
	6
	

	1
	Spielen
	
	
	

	2
	Laufen, Springen, Werfen
	
	
	

	3
	Bewegen an Geräten
	
	
	

	4
	Bewegen im Wasser
	
	
	

	5
	Tanzen, Gestalten, Darstellen
	
	
	

	6
	Fitness entwickeln
	
	
	

	7
	Miteinander/gegeneinander kämpfen
	
	
	

	8
	Fahren, Rollen, Gleiten
	
	
	

	Summe Unterrichtsstunden Kerncurriculum
	
	
	

	Summe Unterrichtsstunden Schulcurriculum
	
	
	

	Gesamtstunden
	105
	105
	210




