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5.6. Herausforderndes Verhalten - Handlungskompetenz von Lehrkraften erweitern

Zum Verstandnis von herausforderndem Verhalten

Zielgruppe:

e Gruppengrol3e variabel
e Angehende Lehrkrafte und Lehrkréfte aller Schularten

e Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer betrachten herausfordernde Verhaltensweisen
aus unterschiedlichen Perspektiven.

¢ Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer setzen sich mit unterschiedlichen
Begrindungszusammenhangen fur herausfordernde Verhaltensweisen auseinander.

e Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer nehmen einen reflexiven Fokus in der
Auseinandersetzung mit herausfordernden Verhaltensweisen ein.

e Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer reflektieren ihre eigenen Erfahrungen mit
herausfordernden Verhaltensweisen vor dem Hintergrundtext.

Inhaltliche Fokussierung:

Der Text soll einen Uberblick zum Verstandnis von herausfordernden Verhaltensweisen
geben. Durch die unterschiedlichen Perspektiven soll die Komplexitat der
Begriindungszusammenhange verdeutlicht werden und eine Sensibilisierung fur individuelle
Betrachtungsweisen und Handlungsmaoglichkeiten erreicht werden.

Methoden:

e |Lesephase

e Austausch zum Text in Kleingruppen

e Fragen, Gedanken, Impulse zum Text aus dem Austausch der Kleingruppen im
Plenum

e Einzel- oder Partnerarbeit zum Transfer auf den eigenen Schulalltag

Material:

e Grundlagentext ,Zum Verstandnis von herausforderndem Verhalten®

Literatur und Links:

e Siehe Literaturangaben beim Text und weiterfuhrende Literatur



