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Folgende kleine Übungen können die Redetechnik verbessern helfen:

1. Die Schüler/innen sollen z. B. einen Zeitungsartikel laut vorlesen. Dabei sollte versucht werden, möglichst viel Blickkontakt mit der Hörerschaft herzustellen. Dies ist die beste Vorübung für eine spätere freie Rede.

2. Lassen Sie anschließend die Schüler/innen das Vorgelesene wiedergeben und zwar:

· Möglichst wortgetreu

· Mit eigenen Worten

Dies hilft das Gedächtnis für einzelne Schwerpunkte bei einem Vortrag zu schulen und darüber hinaus die persönliche Wortgestaltung zu optimieren.

3. Die folgende Übung bereitet eine geplante freie Rede vor.

4. Die Schüler/innen sollen eine Stichwortkonzept zu folgender Kurzerzählung entwerfen: „Heinrich, der Klassenbeste, wurde damit beauftragt, einen Vortrag zum Thema „Gewalt an der Schule“ zu erarbeiten. Dafür bekam er zwei Wochen Zeit von dem Lehrer. Als Einstieg sollte er Beispiele an der eigenen Schule vorbringen.“

Anschließend sollen die Schüler/innen ihre Stichwörter immer wieder neu ausgestalten.

5. Zur Schulung der Sprechweise und Sprachvielfalt sollen die Schüler/innen ihren bisherigen Tagesablauf der übrigen Klasse erzählen. Dabei sollten sie sich bemühen, unbefangen, natürlich sowie ansprechend zu erzählen. 

6. Die Schüler/innen sollen einen ausgewählten Zeitungsartikel im Sinne eines Sachberichtes und mittels eines erstellten Stichwortkonzepts wiedergeben. Dabei können zwei Ergänzungen gemacht werden. Das Gesagte muss in einem Satz zusammengefasst werden oder der Inhalt des Zeitungsartikels soll durch eine eigene kurze Stellungnahme ergänzt werden.

7. Die Schüler/innen sollen einen kurzen (ca. 3-5 Minuten) Vortrag z. B. zum Thema „Berufsziel“ oder „Hobby“ zunächst anhand vorformulierter Stichwörter und anschließend ganz frei vor der Klasse machen. 

8. Die Schüler/innen sollen anhand von Filmausschnitten z. B. aus Debatten des Bundestages die Eigenarten der Redner studieren und sich entsprechende Notizen machen. Anschließend werden die Beobachtungen gemeinsam im Plenum diskutiert und bewertet. 

9. Redepraxis kann mit den Schüler/innen sehr gut in Diskussionen zu aktuellen Themen geübt werde. Ergänzt werden kann eine solche Diskussion durch eine Gruppe von Beobachtern, die die einzelnen Diskussionsteilnehmer analysieren und deren Redetechnik bewerten. Dabei sollte auch auf die Reaktionen der anderen, ausgelöst durch bestimmte Redetechniken, eingegangen werden.

Allgemeiner Hinweis: Alle Übungen können auch mit einer Digitalkamera aufgenommen und anhand der Aufnahmen die Redetechnik mit den betroffenen Schüler/innen intensiv besprochen werden. Dieses Vorgehen setzt aber eine freiwillige Teilnahme der Schüler/innen voraus. 
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