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Rumänischer Kartoffelsalat



(4 Personen)

Zutaten:
1 – 2 saure Gurken


40g Mais



40g Erbsen



150g Putenbrust



500g Kartoffeln



200g Karotten

1 – 2 Eier

1 Prise Salz

1 Prise Pfeffer

1 EL Mayonnaise

Zubereitung:
Mais und Erbsen abtropfen lassen und in eine Schüssel 


geben.



Gurken in kleine Würfel schneiden und dazugeben.



Putenbrust, Kartoffeln, Karotten und Eier kochen und dann 

auch in Würfel schneiden.

Alles in die Schüssel geben, mit Salz und Pfeffer ab-

schmecken und die Mayonnaise unterrühren.



Rumänischer Kartoffelsalat



vegetarisch (4 Personen)

Zutaten:
1 kg kleine Kartoffeln


2 Zwiebeln



125 ml Essig



125 ml Wasser



Salz, Pfeffer, Muskat, Tomatengewürz

Zubereitung:
Die Kartoffeln 20 – 25 min kochen, dann abkühlen lassen, 

schälen, vierteln und in Dreiecke schneiden.

Die Zwiebeln in Würfel schneiden, danach die Gewürze 

zugeben, mit dem Essigwasser abschmecken. 

Kartoffeln gut durchziehen lassen, kühl stellen.

Mayonnaise:
2 Eigelb



2 TL Senf



Öl nach Belieben



Mayonnaise zu den Kartoffeln geben und nochmals gut 

durchziehen lassen.


