Einblicke in die
Erzahlwerkstatt

oder: Praktische Tipps fiir eine gelungene Erzdhlpraxis

Manfred Hilkert

Erzahlen -
neue Lernform im RU?

Es erstaunt zunachst, dass in
einem Heft zu (neuen) Lernformen
dem Erzéhlen biblischer Geschich-
ten ein Beitrag gewidmet wird.
Warum soll die Bibel tberhaupt
ein hilfreicher Gegenstand des Un-
terrichts sein? Gerd TheiBen wid-
met der Wichtigkeit des , Lesens
der Bibel im RU" in seinem aktuel-
len Buch ,, Zur Bibel motivieren*!
ein ganzes Kapitel mit folgenden
Gesichtspunkten:

1. Das Verstehen der Bibel als Le-
bensorientierung und Arbeit am
kulturellen Gedachtnis.

2. Die Bibel als Probleml&sungs-
potential und die Grenze von Pro-
blemldsungen.

3. Die Bibel als Symbolssprache
und Symbolpolitik.

4. Die Bibel als Chance zur Kon-
taktaufnahme mit Gott und fur re-
ligivse Erfahrung.

Wenn auch Theien diese Ge-
sichtspunkte auf das ,Lesen der
Bibel” bezieht, so sind diese Argu-
mente doch gut geeignet um zum
Erzadhlen biblischer Geschichten zu
motivieren. Was spricht darUber
hinaus flirs Erzahlen? Einerseits,
dass das Erzahlen biblischer Ge-
schichten eine sehr alte und er-
folgreiche, also bewahrte Metho-
de ist. Die Uberlieferten Reaktio-
nen der Zuhorenden des Ge-
schichtenerzahlers Jesus zeigen
dartiber hinaus, dass die Methode
geeignet ist, um Menschen ganz-
heitlich? anzusprechen und um
Denkprozesse und nachhaltige
Verhaltensédnderungen auszulé-

sen. Aus dem Erzéhler Jesu wurde
der erzihlte Erzahler. Alle groBen
Religionen sind Erzdhlgemein-
schaften und sind auf lustvolie Er-
zahler/innen biblischer Geschich-
ten angewiesen.

Andererseits zeigen die immer
wiederkehrenden Defizitanzeigen?®
in der religionspadagogischen
Fachliteratur, dass die Methode in
die alltadgliche Praxis der Gemein-
den und des Religionsunterrichtes
nur unzureichend Einzug gehalten
hat. Warum wird von dieser Me-
thode zu wenig Gebrauch ge-
macht?

Ein Grund ist sicherlich, dass dem
Narrativen als der , Sprache des
Glaubens” im Gegensatz zur
.Sprache des Denkens” auch in
der Gegenwart wenig, zu wenig
zugetraut wird und der eindeutige
wissenschaftliche und theologi-
sche ,Ritterschlag”* verweigert
bleibt.

Haufig fehlt es aber auch an Mut,
sich erzahlend einzubringen. Wer
erzahlt, gibt mit seiner Erzahlung
viel von seiner eigenen Personlich-
keit und seinen Positionen preis.

Und nicht zuletzt ist fur das Erar-
beiten und Vorbereiten einer an-
sprechenden Erzdhlung einiges an
Handwerkzeug nétig. Es geht also
weniger um das Naturtalent — das
Erzihlen will und kann relativ ein-
fach erlernt werden. Ansonsten
fuhren Misserfolge beim Erzéhlen
haufig sehr schnell dazu, sich von
dieser Methode ganzlich zu verab-
schieden.

Egal welche Erzahltheorie Sie fa-
vorisieren, durch die Kenntnis die-
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ser allein ist noch keine Geschich-
te lebendig und kindgema@ er-
zahlt. In diesem Beitrag sollen
konkrete Hilfen, Anregungen und
Tipps im Vordergrund stehen. Die
entscheidenden Anregungen fur
meine Erzdhltheorie und -praxis
verdanke ich, dem vor wenigen
Jahren verstorbenen Walter Neid-
hart, Professor fur praktische
Theologie in Basel und dem
Schweizer Pfarrer Werner Laubi.
Die Ausfihrungen fuBBen lUberwie-
gend auf Erfahrungen aus der
Fortbildung im gemeindepadago-
gischen Bereich des Kindergottes-
dienstes — trotz unterschiedlicher
Erzahlorte mit allen damit verbun-
denen Implikationen bleibt die
Aufgabenstellung, die Herausfor-
derung fur Erzéhler/innen bibli-
scher Geschichten in Schule und
Gemeinde die Gleiche: ,Vom bib-
lischen Text hin zu einer lebendi-
gen Erzahlung” zu gelangen.

Vorbereitung einer
lebendigen Erzédhlung

Erzahlen ist ein kreativer Vorgang.
Ich als Erzahlerin bzw. Erz&hler
trage die theologische Verantwor-
tung fir meine Erzéhlung. Aus der
zugrundeliegenden biblischen Ge-
schichte wird durch meinen Bear-
beitungsprozess auch meine Er-
zahlung.

1. Bilder im Kopf

Die biblischen Geschichten wur-
den von Erwachsenen fir Erwach-
sene geschrieben. Darlber hinaus
waren alle Beteiligten mit der Um-
welt, Kultur, den Traditionen, in
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denen die Geschichten spielen,
vertraut. Beim Schreiben dieser
Texte konnte daher auf viele dies-
bezlgliche Hinweise verzichtet
werden. Mit der schriftlichen
Uberlieferung liegt uns also die
,Essenz”, ein Konzentrat der Er-
eignisse, vor. Beides muss beim Er-
arbeiten einer biblischen Erzéh-
lung fur heutige Zuhdrende®
bertcksichtigt werden.

Dies gelingt, in dem ich in die Ge-
schichte eindringe und versuche,
sie fir meine Zuhdérer/innen neu
zu entfalten. Nach und nach ent-
stehen Bilder in meinem Kopf. Ich
rieche, schmecke und sehe mich

POZEK -
ein Werkzeug zur sach-
gemaBen Entfaltung:

P = die handelnden Personen.
Ich erfasse alle im Text vorkom-
menden Personen, mache mir
.€in Bild” von ihnen. Wenn
nétig, suche ich nach weiteren
Informationen z.B. in Lexika.

O = Ort.

An welchem Ort bzw. an wel-
chen Orten spielt die Handlung?
Ich méchte wissen, wie sah die
Stadt damals aus? Welche Ge-
baude, manchmal auch Pflan-
zen, Tiere, spielen eine Rolle?
Wie sehen Sie aus? Gibt es Be-
sonderheiten?

Z = Zeit.
Zu welcher Tageszeit / Jahres-
zeit... spielt diese Geschichte?

E = Ereignis.

Was passiert in dieser Geschich-
te? Welche Stimmungen sind
vorhanden?

Welche Szenenfolgen ergeben
sich daraus? Wo liegt der Héhe-
punkt (die Héhepunkte)?

K = Kern.

Was sind wichtige Aussagen in
diesem Text? Welche sind mir
warum wichtig? Welche sollen in
meiner Erzahlung eine Rolle
spielen?

also quasi in die Geschichte hin-
ein. SachgemaBe® Phantasiearbeit
ist also von Noten. Nur so kann ich
spater mit meiner Erzahlung die
Zuhorenden in die (Um-) Welt die-
ser Geschichte mit hinein nehmen.
Dabei hat sich der sogenannte
POZEK-SchlUssel als hilfreiches
Werkzeug erwiesen. (Siehe linke
Spalte.)

Am Ende dieser Erkundungen
habe ich reiches Grundlagenmate-
rial fir die spatere Erzahlung vor-
liegen. All das, was die Zuhdren-
den zum besseren Verstehen der
Geschichte brauchen, werde ich in
die Geschichte harmonisch inte-
grieren’. Es gibt also keine Sacher-
fauterungen vor oder nach dem
Erzahlen. Ein interessanter neu-
zeitlicher Erzéhler, der dies mei-
sterhaft beherrscht, ist der hollan-
dische Theologe Nico ter Linden®.
In diesem Kontext méchte ich kurz
auf die Moglichkeit der Rahmen
bzw. Umweltgeschichte hinwei-
sen®. Eine Rahmengeschichte ist
dann sinnvoll, wenn ich als Erzah-
lerin / Erzéhler das Problem, auf
das meine Erz&hlung eingeht, ver-
deutlichen mochte. Manche Ge-
schichte wird erst verstandlich,
wenn die Zuhérenden, die dahin-
terstehende, damals aktuelle Fra-
gestellung kennen. Die Rahmen-
geschichte zeigt also das Problem,
formuliert die Frage und die Er-
zahlung versucht eine Antwort
darauf zu geben. Die Umweltge-
schichte gibt mir Gelegenheit, fir
die Erzéhlung wichtige kulturreli-
gionsgeschichtliche oder geografi-
sche und politische Hintergrunde
zu integrieren.

2. Die Perspektive wahlen

Die Wahl der Erzdhlperspektive ist
eine erste und wichtige Grundent-
scheidung. Erzahle ich meine Ge-
schichte aus , neutraler Sicht”
oder aus Sicht der Hauptperson
oder einer anderen in der bibli-
schen Geschichte vorkommenden
Person oder aber erfinde ich eine
neue Person, aus deren Sicht ich
erzahle. Die gewahite Perspektive
kann aus Sicht der Zuhoérenden

u.a., eine altbekannte Geschichte

neu spannend werden lassen bzw.
eingeschliffene Hormuster neu be-
leben.

3. Szenenfolge festlegen

Im nachsten Schritt teile ich die
Geschichte in logische Szenenfol-
gen ein. Ortswechsel, wie auch
zeitliche Einschnitte werden er-
kennbar. Rickblenden wirken fur
die Zuhorenden verwirrend.

Ich entscheide mich, was mir im
Text wichtig ist, wo ich erzahleri-
sche Schwerpunkte setzen will.

4. Spannungsbogen erstellen.

AnschlieBend mache ich mir den
Spannungsbogen bzw. die Drama-
turgie der Geschichte klar. Wo
liegt der dramaturgische Héhe-
punkt meiner Erzdhlung? Was
mochte ich im Detail, also quasi in
Zeitlupe erzahlen? Mit der Zusam-
menschau der Szenenfolgen und
der Dramaturgie ist sozusagen das
Drehbuch meiner Erzéhlung er-
stellt.

5. Schriftlich festhalten

So vorbereitet kann ich nun meine
Erzdhlung auf Papier bringen. In
dieser Phase ist es besonders
wichtig, sich die Zielgruppe noch
einmal klar vor Augen zu bringen.
Schuler/innen verstehen biblische
Geschichten je nach dem Entwick-
lungsstand ihres Denkens und
ihren sozialen Erfahrungen. Schaf-
fen Sie sich also eine Vorstellung
darlber, wie die kognitiven Féhig-
keiten, die emotionalen und le-
bensgeschichtlich gepragten Inter-
essen threr Zuhorerschaft sind.
Beim Schreiben einer Geschichte
sind folgende Erzahlregeln, die je
nach den oben genannten Ent-
wicklungsstand variieren kénnen,
“hilfreich:
B Neben den inneren Bildern gilt
es nun auch ein inneres Ohr zu
offnen.
Die wortliche Rede in meiner Er-
zahlung erhoht die Authentizitat
meiner Geschichte und schafft Le-
bendigkeit und Spannung. Also,
die beteiligten Personen sprechen




lassen. Manchmal kann dies auch
in Form von Selbstgesprachen
oder lautem Nachdenken der han-
delnden Personen vonstatten
gehen.

- Welche Gerdusche hore ich?

— Welche Personen sprechen?

- Wer mit wem?

- Wie klingt (Stimmung) es?

B Cine weitere wichtige Regel ist,
die Vermeidung von ungebrauchli-
chen, abstrakten Wortern.

B Losen Sie allgemeine Handlun-
gen in einzelne Tatigkeiten auf.

B Bilden Sie einfache Satze, ohne
komplizierte Verschachtelungen,
da sie das aktive Zuhoéren unge-
mein erschweren!

B SchlieBlich bedenken Sie schon
beim Schreiben:

Formulieren sie keine langen Vor-
reden und verraten sie nicht schon
zu viel durch eine lange, unnttige
Einleitung. Wenn die Erz&hlatmo
sphéare stimmt, suchen Sie den Au-
genkontakt mit den Zuhdrenden
und beginnen. Mit den ersten
zwei Satzen sind Sie mitten in der
Geschichte.

Wenn Sie die Dramaturgie lhrer
Geschichte erstellt haben und den
Hohepunkt festgelegt haben ist es
in aller Regel angebracht, die Er-
zahlung nach dem Erreichen des
Hohepunktes auch schnell zu be-
enden.

Nun Bedarf es noch eines weiteren
wichtigen Schrittes, um aus der
biblischen Geschichte eine leben-
dige Erzahlung werden zu lassen.

lhre Stimme ist ein
Instrument

Eine monoton erzahlte Geschichte
wird die Zuhérenden nicht beson-
ders begeistern. Mit unserer Stim-
me, ihrer Modulations- und Varia-
tionsmoglichkeit, verschaffen wir
der Geschichte Lebendigkeit und
Authentizitat. Der Ton macht die
Musik! Die folgende Ubung macht
bei Erzéhlkursen immer wieder
deutlich, dass ein Satz ganz ver-
schieden klingen kann und muss.
Der Satz ,Es ist gleich funf -

gleich kommt Vater nach Hause”
wird in folgende Grundsituationen
stimmlich transformiert:

Ubung: , Spielen* Sie mit ihrer
Stimme - allein der Klang des Sat-
zes transportiert die den atmo-
spharischen Kontext!:

B Max hat eine Fensterscheibe
zerbrochen. Die Mutter kommt
dazu und sagt drohend: ,Es ist
gleich funf, gleich kommt Vater
nach Hause.”

B Max hat einen PlattfuB am
Fahrrad, Mutter kann ihm nicht
helfen. Sie schaut auf die Uhr und
sagt tréstend: ,Es ist gleich
funf...".

B Max hat Vaters Taschenuhr ka-
putt gemacht. Seine Schwester
Maike hat zugesehen. Nun schaut
Maike auf die Uhr und sagt scha-
denfroh: ,Esist gleich funf...”.

B Max hat Vaters Taschenuhr ka-
putt gemacht und Maike hat
dabei zugesehen. Jetzt schaut
Max auf die Uhr und sagt in ban-
ger Erwartung: ,Esist ...."

B Max hat Geburtstag und er
weil3, wenn Vater nach Hause
kommt bringt er ihm ein tolles Ge-
schenk mit. Er schaut auf die Uhr
und sagt in freudiger Erwartung:
LEsist...”.

Allein durch den Einsatz unserer
Stimme also, ohne jede weitere
Erlauterung, vermitteln wir unse-
ren Zuhorenden mit dem Inhalt
auch die Situation, die unter-
schiedlichen Personen usw. Dane-
ben gibt es noch weitere Gestal-
tungsmaoglichkeiten:

B die Lautstarke

(flisternd — leise — normal — laut -
schreiend),

B das Sprechtempo

(langsam - zogernd — schnell - ha-
stig - sich Uberschlagen),

BB die Sprechbewegung (ruhig -
fliesend — monoton - stockend,
mit Pausen — abgehackt, einzelne
Worte stark betonend).

Die beste Vorbereitung ist, sich
selbst die eigene Erzdhlung immer
wieder unter BerUcksichtigung der
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oben genannten Punkte, laut zu
erzdhlen. Sehr hilfreich ist auch
eine gelungene Version der eige-
nen Geschichte auf Kassette auf-
zunehmen und diese sich immer
wieder anzuhéren.

Das Erzdhlen braucht
glinstige Rahmenbedin-
gungen

Nicht nur Sie als Erzahler/in, son-
dern auch die Zuhérenden mussen
sich aktiv an ihrer Erzahlung betei-
ligen kénnen. Das Erzéhlen ist ein
dialogischer Prozess. Um diesem
Umstand gerecht zu werden:

Achten Sie also, bevor Sie mit dem
Erzdhlen beginnen:

a. ...genau auf die emotionale
Verfasstheit der Zielgruppe.

Wenn Sie vor lhrer Klasse stehen
und merken, dass die Schiler/-
innen, durch welches Ereignis
auch immer, emotional aufge-
wihlt sind, sollten Sie dies auf kei-
nen Fall ignorieren und nicht ver-
suchen in eine solche Atmosphare
hineinzuerzdhlen. In einem sol-
chen Fall ist es notwendig, den
vorhanden Emotionen Zeit zu wid-
men, mit dem Ziel, diese Span-
nungen abzubauen. Erst dann
kénnen die Schilerinnen und
Schuler aktiv an lhrer Erz&hlung
teilnehmen.

b. ...auf die Sitzordnung.

Sie hat groBen Einfluss auf das
Gelingen ihrer Erzahlung. Wichtig
ist, dass die Erzahlerin / der Er-
zahler Augenkontakt mit den
Zuhérenden halten kann. Je nach
Klassenraum und Klassenstufe
muss das Arrangement anders
aussehen. Klassisch ist sicherlich
der Stuhlkreis oder bei jingeren
Kindern,die Erzahlecke unter dem
Baldachin. Aber auch schon durch
das Ausrichten der Tisch- bzw. der
Stuhlreihen, kénnen Sie daflr sor-
gen, dass Sie ,Auge in Auge” er-
zahlen kénnen.

Haufig haben Klassenzimmer auch
groBe Fensterfronten. Egal, was
sich vor dieser Fensterfront
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drauBen abspielt, es wird Sie beim
Erzahlen in Schwierigkeiten brin-
gen. Eine Veranderung der Blick-
richtung der Zuh&renden verhin-
dert dies.

€ ....dass Sie der Erzéhlung Posi-
tives abgewinnen kénnen.

Das ist, neben einer guten Vorbe-
reitung, die wichtigste Vorausset-
zung. Fulbert Steffensky hat unter
dem Aspekt der Auswahl von bib-
lischen Geschichten u.a. darauf
hingewiesen, dass er nur Ge-
schichten, die er ,liebt”, auch er-
zahlt. Im Kontext des Religionsun-
terrichtes steht die Frage der Aus-
wahl, durch die Vorgaben des
Lehrplanes, haufig nicht im Vor-
dergrund. Dennoch ist die dahin-
terliegende Erkenntnis, dass Ge-
schichten, die ich erzéhlen will
auch fur mich von Bedeutung sein
mussen, wichtig. Eine biblische
Geschichte, die fiir mich ohne Be-
deutung ist, erzahle ich auch
nicht! In einem solchen Fall greife
ich auf Vorlagen anderer zurtick
und lese sie vor.

d ....auf lhre persénliche
Verfassung.

Hektik oder Abgespanntheit sind
keine guten Voraussetzungen zum
Erzéhlen.

Was passiert nach dem
Erzdhlen der biblischen
Geschichte?

Dazu gibt es jede Menge kreativer
Ideen Uber die ich mich im Rah-
men der gebotenen Kirze nicht
eigens auslassen mochte. Viel
mehr mdchte ich an dieser Stelle
auf ,das Theologisieren mit Kin-
dern”' hinweisen.

Die erzahlte Geschichte lasst bei
den Zuhorenden neben inneren
Bildern auch Fragen entstehen’!.
Das aktive Zuhdren 6st Nach-
Denk-Prozesse aus.

Wenn aiso die erzghlte biblische
Geschichte einen solchen Impuls
darstellt, bietet sich im Anschluss
daran das theologische Gesprich
mit Kindern an. , Diese Phase

braucht eine offene Gesprachssi-
tuation, Zeit, neugieriges Zuhéren
aber auch das Verlinken mit ande-
rem, bedachtes Nachfragen, kiei-
ne Provokationen, sowie die Be-
reitschaft, in Experiment und Irr-
wege einzugehen. Auf jeden Fall
muss die erwachsene Person be-
reit und in der Lage sein, selber ei-
gene Glaubenspositionen zu for-
mulieren — mdglichst narrativ,
sinndeutend, anschaulich, drama-
tisch und hilfreich'?.” Die erzihlte
biblische Geschichte hatte dann
also quasi eine Hebammenfunkti-
on. Sie ware ein (Gesprachs-) An-
gebot und ein guter Schritt hin zu
einer Aneignungsdidaktik, bei der
sich die Schiler/innen als Subjekte
ihrer religidsen Bildung erfahren
wiurden. Die Fragen der Schilerin-
nen und Schiler und weniger die
Antworten der Lehrer/innen
waren dann lohnender Gegen-
stand bzw. Ausgangspunkt des
weiteren Unterrichts'.

Der Konstruktivismus betont, dass
das Lernen ein aktiver Prozess ist
und der Lernprozess bei den Ler-
nenden zu unterschiedlichen Er-
gebnissen fuhrt. Das Gleiche ist
beim Hoéren biblischer Geschichten
anzunehmen.
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