
Mit zunehmendem Alter rückt der Nahpunkt immer 
weiter weg, so muss man beim Lesen, das Buch 
immer weiter weg halten, um scharf zu sehen.
Dies könnte daran liegen, dass...

der Ziliarmuskel versteift 
und nicht mehr 
vollständig erschlaffen 
kann.

die Linsenbänder 
ausleiern und dadurch 
länger werden.

die Linse an Elastizität 
verliert und sich nicht mehr 
so gut abkugeln kann.

die Linse durch 
Ablagerungen trüb wird.


