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Dies stellt nur einen kurzen Auszug aus der tatsachlichen
Prasentation und dem tatsachlichen Material dar.

Weitere (auch editierbare Materialien sowie methodisch-
didaktische Hinweise zur Gestaltung der Unterrichtsstunden
erhalten Sie beim Besuch der regionalen Fortbildung
,Problemlosen im Mathematikunterricht”.
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Problemlosen im MU

Problemldsen als Problemldsen als
Lernziel Lernprinzip

Problemlésekompetenz Problemlésekompetenz
erwerben anwenden

in eigenstandigen Problem-
|6sestunden

in den reguldaren Unterricht in den regularen Unterricht
integriert integriert
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Problemlosen unterrichten:

Variante 1:  (, explizit*) Variante 2:  (,integriert”)
Eigenstindige Problemldse- Problemlosen im regularen
stunden bzw. —einheiten Mathematikunterricht
. Fokus auf Vermittlung von e Einbau von Problemloseaktivi-
Problemlésekompetenzen taten in den regularen Unter-
* |osgeldst von den aktuellen richtsverlauf
Inhalten des Mathematik- * Inallen Unterrichtsphasen

unterrichts moglich
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1. Eigenstandige Problemlosestunden

Anforderungen an geeignete Aufgaben:

* |Inhaltlich passend

* Nicht zu leicht und nicht zu schwer

* Wenig mathematisches Vorwissen, aber durchaus auch mathematische Inhalte
(z.B. Kombinatorik propadeutisch, Pentominos...)

e Zugang fur alle Lernenden maoglich (= ,Differenzierungsvermogen®)

Verschiedene Strategien und Darstellungsformen moglich
(=, Offenheit”)

* Anstold mathematischer Prozesse
* Aufgabentyp ,Lege ein Zindholz so um, dass...” nicht geeignet!

e Losungsprozess steht im Vordergrund, nicht die Losung!
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1. Eigenstandige Problemldsestunden

Beispiel:

Aufgabe: , Flnferformen”

Wie viele verschiedene zusammenhangende Figuren aus 5
gleich groflen Quadraten gibt es?

Wie kannst du sicher sein, dass du alle gefunden hast?
Dokumentiere deine Uberlegungen vollstindig.

Puffer: Finde eine ahnliche Aufgabenstellung.

(nach Holzapfel, 2018, S. 102 ff.)
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2. Problemldsen vermitteln im regularen MU

Anforderungen an geeignete Aufgaben:

* Beim Erarbeiten: Aufgabe muss auf den Kern des Unterrichts-
themas hinfiihren

* Verschiedene Strategien, Darstellungsformen und Losungs-
wege moglich (= ,,Offenheit”)

* Passung: geeigneter Schwierigkeitsgrad
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Herausforderungen beider Ansatze:

Variante 1: (,explizit“)

Eigenstandige Problemldsestun-
den bzw. —einheiten

e Ubertragung der erworbenen
Problemlosekompetenzen auf
den regularen Unterricht gelingt
nicht immer.

* Entstehung von Fehlvorstel-
lungen:
Problemldsen als spezielles,
,exotisches” Thema aufgefasst,
nicht als grundlegende Kom-

Variante 2:  (,integriert”)

Problemlosen vermitteln im re-
gularen Mathematikunterricht

e Uberforderung der SuS durch
gleichzeitigen Erwerb von
neuem Wissen (neue Inhalte)
und von Problemlosekompe-

tenzen
Abhilfe:
* Problemldsen bei inhaltlich
einfachen Themen
e Zeitliche Trennung beider Dis-
kussionsebenen
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Kombination beider Ansatze:

e Explizite (eigenstandige) Behandlung von Komponen-
ten des Probleml6sens (Heurismen, Strategien, Dar-
stellungsmoglichkeiten ...)

* Einuben dieser Kompetenzen an Problemstellungen aus
dem regularen Unterricht
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1. Eigenstandige Problemlosestunden
Weitere Moglichkeit:

Strategietraining

 Regelmallige gezielte Vermittlung von Problemlosestrategien
e Curricularer Aufbau

* vgl. Vortrag ,Strategietraining und Strategiefacher”
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1. Eigenstandige Problemlosestunden

Strategietraining
und

Strategiefacher



1. Eigenstandige Problemldsestunden:

Strategietraining

Probleme analysieren

3.

das Problem mit eigenen Worten beschreiben

Informationen aus den gegebenenTexten, Bildern und Diagrammen entnehmen und auf ihre
Bedeutung fiir die Probleml6sung bewerten

durch Verwendung verschiedener Darstellungen (informative Figur, verbale Beschreibung,

Jabelle, Graph, symbolische Darstellung, Koordinaten) das Problem durchdringen oder

umformulieren

Hilfsmittel und Informationsquellen (zum Beispiel Formelsammlung, Taschenrechner,
Computerprogramme, Internet) nutzen

Strategien zum Problemlésen auswahlen, anwenden und daraus
einen Plan zur Lésung entwickeln

9.

durch Untersuchung von Beispielen und systematisches Probieren zu Vermutungen kommen
und diese auf Plausibilitat Gberpriifen

das Problem durch Zerlegen in Teilprobleme oder das Einfiihren von HilfsgréRen oder Hilfs-
linien vereinfachen

mit formalen Rechenstrategien (unter anderem Aquivalenzumformung von Gleichungen und
Prinzip der Substitution) Probleme auf algebraischer Ebene bearbeiten

das Aufdecken von RegelmaéaRigkeiten oder mathematischen Mustern fir die Problemlésung
nutzen

durch Vorwarts- oder Riickwartsarbeiten Losungsschritte finden

10. Sonderfélle oder Verallgemeinerungen untersuchen

11. das Problem auf Bekanntes zurtickfiihren oder Analogien herstellen

12. Zusammenhange zwischen unterschiedlichen Teilgebieten der Mathematik zum Losen nutzen

Quelle: BILDUNGSPLAN DES GYMNASIUMS Vom 23. Méarz 2016
Az. 32-6510.20/370/292
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Informative Figur

Tabelle, Graph

Systematisches Probieren
Zerlegungs- und Erganzungs-
prinzip

Analogieschliisse
Vorwarts-/Ruckwartsarbeiten

Auf Bekanntes zuriuckfihren
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1. Eigenstandige Problemldsestunden:

Strategietraining

Probleme analysieren I nfO rmatlve F|gu r

1. das Problem mit eigenen Worten beschreiben

2. Informationen aus den gegebenen Texten, Bildern und Diagrammen entnehmen und auf ihre

Bedeutung fiir die Problemlésung bewerten Ta bel Ie, G ra ph

3. durch Verwendung verschiedener Darstellungen (informative Figur, verbale Beschreibung,
Tabelle,_Graph, symbolische Darstellung, Koordinaten) das Problem durchdringen oder
umformulieren

4. Hilfsmittel und |
Computerprogra

Wie erwerben die

5. durch Untersuch
und diese auf PI

6. das Problem du
linien vereinfach

ieren
anzungs-

Lernenden Heurismen und

7. mit formalen Re
Prinzip der Subs|

L Strategien?

9. durch Vorwarts- oder Riickwartsarbeiten Losungsschritte finden

uckwartsarbeiten

10. Sonderfélle oder Verallgemeinerungen untersuchen

11. das Problem auf Bekanntes zurtickfiihren oder Analogien herstellen

Auf Bekanntes zuriuckfihren

12. Zusammenhange zwischen unterschiedlichen Teilgebieten der Mathematik zum Ldsen nutzen

Quelle: BILDUNGSPLAN DES GYMNASIUMS Vom 23. Méarz 2016
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1. Eigenstandige Problemldsestunden:

Strategietraining - Literaturrecherche

4-Phasen-Konzept nach Regina Bruder:

1. Gewohnen an Heurismen und an strukturiertes Vorgehen, 2. Bewusstmachen von
Heurismen (anhand von Musterbeispielen), 3. Bewusste Ubung und Anwendung der
Heurismen, 4. Kontexterweiterung der gelernten Strategien)

Empirische Studie zum Einsatz von Strategieschliisseln in der
Sek | (R. Herold-Blasius und B. Rott, 2021):

(Strategieschliissel initiieren den Einsatz von Heurismen, regen zu planvollem

Vorgehen an;
—> Nachweisbar positive Beeinflussung des Problemldseverhaltens der Lernenden)
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1. Eigenstandige Problemldsestunden:

Strategietraining - Literaturrecherche

LEMAMOP

Aufbau der Entwicklung von Lerngelegenheiten flir Mathematisches

Argumentieren, Modellieren und Problemiésen

e Schulversuch des Landes Niedersachsen (2013 — 2016)

* Wissenschaftliche Begleitung durch TU Darmstadt (R. Bruder)

* Entwicklung von Unterrichtsmaterialien zu den Kompetenzen
Mathematisches Argumentieren, Modellieren und
Problemlédsen (,,Kompetenztrainings®) fiir Klasse 5 - 12

www.zsl-bw.de 14.03.2025

Orientiert
an nieder-
sachsischen
Bildungs-
standards



1. Eigenstandige Problemldsestunden:

Strategietraining ,,BaWu*“

Klasse | Strategien/Heurismen Mathematische Inhalte
5 Vorwarts- und Rickwartsarbeiten Grundrechenarten
6 Informative Skizze Briiche und Anteile; Umfang und Flachen-

inhalt von Rechtecken

6 Zerlegen und Erganzen Flachen und Volumina
7 Systematisches Probieren und Tabellen | Grundrechenarten, Anteile
7 Invarianzprinzip Terme und Gleichungen, Prozentrechnung,

Dezimalzahlen

8 Extremalprinzip Primfaktoren, lineare Funktionen,
Zufallsexperimente

9 Wechsel von Darstellungen Quadratische Funktionen und Gleichungen;
Baumdiagramme und Vierfeldertafel, Sinus
und Cosinus im rechtwinkligen Dreieck

10 Rickfihrung auf Bekanntes Bogenlange, 2. Strahlensatz, Kreis, Korper
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1. Eigenstandige Problemldsestunden:

Strategietraining ,,BaWu*“

Einheitlicher Aufbau aller Trainings: (Jeweils 1 Arbeitsblatt)

Aufgabe 1: Herausarbeiten und Bewusstmachen der Strategie
Aufgabe 2: Erkennen und Beschreiben der Strategie

Aufgabe 3: Trainieren der Strategie (versch. Niveaustufen)
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1. Eigenstandige Problemldsestunden:

Strategietraining ,,BaWu*“

Zeitaufwand: 2 — 3 (Einzel-)Schulstunden pro Training
(je nach Intensitat der Trainingsphase in Aufgabe 3)

Materialien:  Arbeitsblatt (fiir jede Strategie)
Datei ,,Didaktische Hinweise”
Datei ,Losungen” (fir jede Strategie)
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1. Eigenstandige Problemldsestunden:

Strategiefacher

Idee:

* Nach jedem Strategie-
training wird ein Streifen
fur die erarbeitete Stra-
tegie ausgefullt.

* Die Streifen werden zu
einem Facher gebindelt.

* Diesen kdnnen die SuS bei Aufgaben heranziehen.

Bildquelle: KG Problemlésen
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1. Eigenstandige Problemldsestunden:

Strategiefacher

Materialien:

Kopiervorlagen
1. bereits beschriftet

2. unbeschriftet

- wahrend des Strategietrainings wird von den SuS formuliert,

Bildquelle: KG Problemlésen

was auf dem Streifen eingetragen werden soll.

* auf dickeres Papier kopieren (z.B. 160 g/m?)

e Streifen mit Musterbeutelklammer zusammenheften
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