

[bookmark: _GoBack]¿Cómo me siento cuando participo en discusiones?
Indica si estás de acuerdo con las siguientes frases.
	
	Sí.
	Depende.
	No.

	Me gustan las discusiones.
	
	
	

	Me siento incómoda si tengo que contradecir.
	
	
	

	Me gusta decir lo que pienso.
	
	
	

	No tengo problemas en persuadir a otros de mis opiniones.
	
	
	

	Si alguien tiene argumentos mejores que yo, cambio mi opinión.
	
	
	



Cuando participo en una discusión (en español)...
	
	
Sí, claro, es fácil. 
	
Bueno, a veces... 
	Me cuesta – lo tengo que practicar. 

	normalmente puedo contribuir algo.
	
	
	

	puedo presentar la información que tengo.
	
	
	

	tengo una opinión clara.
	
	
	

	puedo expresar mi opinión.
	
	
	

	siempre tengo mis argumentos estructurados lógicamente.
	
	
	

	puedo presentar mis argumentos.
	
	
	

	puedo dar razones para explicar mis argumentos.
	
	
	

	puedo contestar espontáneamente a lo que dicen los otros.
	
	
	

	puedo contradecir a lo que dice alguien de una manera respetuosa (respektvoll).
	
	
	

	puedo preguntar si alguien puede repetir lo que ha dicho de una manera amable.
	
	
	



	Los problemas que tengo:

	 ¿Cómo puedo solucionarlos?
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